CRAL POSTE CONSIGLIO TERRITORIALE MILANO
Zara Viale 129 — 20159 MILANO
Tel. 02 69 66 97 13 - Fax 02 69 00 54 06
IBAN: IT 17 F 07601 01600 000059884551

http://www.cralpostemilano.it E-mail: turismo@cralpostemilano.it

SPECIALE | GRANDI VIAGGI

MARE ITALIA - ESTATE 2010 '~ 7
CLUB

Calabria/ Isola di Capo Rizzuto IGV Club Le Castella -
Cagliari/Castiadas IGV Club Santa Giusta - Olbia/ Palau IGV
Club Santa Clara - Sicilia/lspica IGV Club Marispica

Calabria/ Isola di Capo Rizzuto

IGV Club Le Castella Pensione completa con bevande

Le Castella € situato sulla costa ionica della Calabria, a 10 km da isola Capo Rizzuto, inserito nel verde di una magnifica terrazza
naturale, a 30 metri sul livello del mare, che domina la baia con I'antico castello aragonese, che da il nome al Club. A disposizione: 5
bar, sala tv, piano-bar, discoteca, anfiteatro, cinema, due piscine (una con acqua di mare, una con acqua dolce), bazaar-boutique,
galleria d’arte, ufficio escursioni, nursery, mini club, junior club, servizio medico e pediatrico ambulatoriale. A pagamento: centro
benessere, noleggio auto, teli mare, servizio lavanderia. Camere family: inserite in cottage immersi nel verde, a 2-3 letti dispongono
di phon, telefono, TV, minifrigo, aria condizionata, patio o giardino. Cottage situati in parte nella zona panoramica prospiciente il
Castello a 3-4 letti dispongono di phon, telefono, TV, frigobar, cassaforte, aria condizionata, patio o balcone. Beverly inserite in
eleganti palazzine a due piani sono a 2-3-4 letti dispongono di phon, telefono, TV, frigobar, cassaforte, aria condizionata, patio o
balcone. Ristorante centrale: pranzo e cena a buffet; acqua minerale e vino locale inclusi. Ristorante La piazzetta: prima colazione a
buffet, cena servita al tavolo; acqua minerale, vino locale e birra alla spina inclusi. Il Club dispone di una spiaggia privata di sabbia e
sassi, attrezzata con ombrelloni, lettini e sdraio, dotata di bar. E raggiungibile a piedi con una scalinata o percorrendo una stradina in
discesa ombreggiata da una copertura. Il mare digrada dolcemente consentendo a tutti di fare il bagno. Durante il giorno mille
opportunita per praticare sport e partecipare ai giochi, sport e tornei. Corsi collettivi di: attivita fitness, balli, tennis, tiro con I'arco,
ginnastica acquatica, nuoto, vela (con catamarani), windsurf, campi e attrezzature per: bocce, calcio a 5, pallacanestro-pallavolo,
ping - pong, tennis diurno (4 campi), canoa. A pagamento: tennis notturno (3 campi), attivita subacquee, escursioni. A pagamento:
centro benessere di Le Castella, situato in un ambiente di circa 500 mq, offre momenti di relax e salute per il corpo: sauna,
idromassaggio, massaggi, trattamenti estetici.

Quote individuali di partecipazione con volo di linea da Milano*

8 GIORNI/ 7 NOTTI 15 GIORNI/ 14 NOTTI
Infant | 3/4° 3/4° 4° Doppia 3/4° |3/4°letto| 4° letto
0/2 anni| letto letto letto letto | 6/12 anni| +12
2/6 6/12 +12 Infant | 2/6 anni anni
Gruppo Partenze| Doppia anni anni anni 0/2 anni
Gruppo LA 1 |12/06 799 230 390 499 740 1299 340 550 730 1199
Gruppo LA 2 | 26/06 899 290 450 499 840 1399 399 620 750 1270
Gruppo LA 3 |10/07 950 290 499 599 920 1450 399 750 870 1350
Gruppo LA 4 | 24/07 999 290 499 599 950 1560 399 850 980 1399
Gruppo LA 5 |14/08 1030 299 499 599 990 1699 420 850 980 1580
Gruppo LA 6 |21/08 980 299 499 599 930 1520 399 750 880 1390
Gruppo LA 7 |28/08 830 230 390 499 780 1299 350 550 740 1150
e  3°letto adulto nessuna riduzione; Quota 4° letto adulto valida solo in camera occupata da 4 adulti; Solo soggiorno:
riduzione del 20 % sulle quote da catalogo IGV (riduzione valida solo per le date in questa tabella); Supplemento
camera doppia uso singola, camera cottage o beverly da catalogo individuale IGV con riduzione 10%
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Cagliari/Castiadas
IGV Club Santa Giusta Pensione completa con bevande

Il Club ¢ situato sulla costa sud orientale della Sardegna a circa 60km a nord di Cagliari e a 10Km da Castiadas. L'architettura del club & tipicamente
mediterranea, con forme e colori che si accordano magnificamente con I'ambiente che lo circonda. La spiaggia ampia zona protetta con ginepri secolari e gigli
selvatici fa da cornice alla splendida baia che si affaccia su un mare dallacqua limpida e cristallina. Suggestive calette e una bianca spiaggia di sabbia,
attrezzata con ombrelloni, lettini e sdraio, dotata di bar. Il club dispone di un ristorante, 3 bar, piano bar, boutique, parrucchiere, negozio fotografico e di
artigianato, galleria d'arte, ufficio escursioni, sala TV, discoteca, anfiteatro, palestra, piscina (acqua dolce), servizio medico e pediatrico ambulatoriale. Attivita
intrattenimento giovani ospiti: nursery da 0 a 2 anni , baby club da 3 a 5 anni, mini club da 6 a 11 anni, e junior club da 12 a 17 anni. A pagamento: centro
benessere, teli mare, noleggio auto, biciclette e motorini. Cottage: sono a 2/3/4 letti, con servizi privati, telefono, TV, frigobar, phon, cassette di sicurezza, aria
condizionata, patio o balcone. Ville: sono disponibili inoltre alcune camere inserite in ville costituite da otto camere ciascuna, dislocate in posizione tranquilla e
composte da: una camera doppia con servizi privati, asciugacapelli, telefono, TV, frigorifero, cassaforte, aria condizionata, patio. Due camere, una doppia e una a
un letto singolo o 2 lettini, con un servizio, asciugacapelli, telefono, TV, frigorifero, cassaforte, aria condizionata, patio. Animazione diurna e serale. Possibilita di
praticare corsi collettivi di aerobica, risveglio muscolare, balli latino-americani, tennis, scherma (in luglio e agosto), tiro con I' arco, ginnastica acquatica, nuoto,
vela (con catamarani) e windsurf. Inoltre sono presenti campi attrezzature per bocce, calcio a 7, tennis diurno( 6 campi), campo pratica di golf, ping-pong,
palestra, beach volley e canoa. A pagamento: tennis notturno, equitazione, immersioni e corsi subacquei (il villaggio si avvale della collaborazione di un centro
subacqueo esterno gestito da istruttori esperti e qualificati anche nell'insegnamento rivolto ai bambini. Le immersioni vengono effettuate allinterno dell'area
marina protetta di Capo Carbonara che, insieme a Costa Rei offre uno scenario incredibile con splendidi fondali ricchi di fantastiche gorgonie.), centro benessere
(moderno centro gestito da personale esperto e qualificato , offre momenti di relax e di salute per il corpo con trattamenti estetici e massaggi.

Quote individuali di partecipazione con volo di linea da Milano

8 GIORNI/ 7 NOTTI 15 GIORNI/ 14 NOTTI
Gruppi Partenze| Doppia | Infant | 3/4° 3/4° | 4°letto | Doppia| Infant | 3/4° 3/ 4° 4° letto

0/2 letto letto +12 0/2 letto letto +12
anni 2/6 6/12 anni anni 2/6 6/12 anni

anni anni anni anni
Gruppo TA 1 29/05 750 | gratis 290 290 690 1350 gratis 370 460 1230
Gruppo TA?2 05/06 880 240 330 440 820 1499 250 630 799 1380
Gruppo TA 3 12/06 1130 320 630 750 1060 1880 520 1020 1180 1740
Gruppo TA4 03/07 1170 360 680 799 1099 1999 550 1050 1199 1870
Gruppo TAS 21/08 1170 399 730 830 1099 1899 550 1050 1199 1799
Gruppo TA 6 11/09 799 gratis 330 350 740 1180 gratis 340 470 1070

Gruppo TA 7 18/09 750 | gratis 280 280 690 - - - - -

e 3°letto adulto nessuna riduzione; Quota 4° letto adulto valida solo in camera occupata da 4 adulti; Solo soggiorno:
riduzione del 20 % sulle quote da catalogo IGV (riduzione valida solo per le date in questa tabella); Supplementi vari
riduzione 10% da catalogo individuale IGV
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Olbia/ Palau

IGV Club Santa Clara

bevande

L'IGV Club Santa Clara é situato sullacosta settentrionale della Sardegna, a 8 km da Palau di fronte alle isole di Spargi e della Maddalena. E’ circondato da un
paesaggio naturale di straordinaria bellezza. L'architettura del club € tipicamente mediterranea armoniosamente inserita nell'ambiente. La spiaggia del Club &
attrezzata con ombrelloni, lettini e sdraio. E' raggiungibile con una passeggiata a piedi nella macchia mediterranea (10 minuti a piedi) o con servizio navetta. Il
mare digrada dolcemente consentendo a tutti di fare il bagno. Le camere: sono a 2-3 letti con servizi privati, phon, telefono con possibilita di connessione ad
internet, TV, frigobar, cassaforte, aria condizionata. Culla disponibile. Ristorante con pasti a buffet. Possibilita di cenare al ristorante-terrazza (prenotazione
obbligatoria gratuita). Tra le strutture e servizi: 2 bar, piano bar, anfiteatro per spettacoli e discoteca, cinema sotto le stelle, 2 piscine con acqua dolce collegate da
una cascata, bazar-boutique, artigianato, fotografo, galleria d’arte, ufficio, nursery da 0 a 2 anni gestita da personale qualificato, dotata di biberoneria a
disposizione 24 ore su 24, scaldavivande, sala nanna, utilizzo gratuito dei passeggini messi a disposizione. Il Baby club da 3 a 5 anni e il mini club da 6 a 12 anni
sono diretti da personale qualificato e dispongono di una zona appositamente attrezzata con ristorante, piscina con acqua dolce e area spiaggia, zona con molti
giochi divertenti e istruttivi; Infine junior club da 13 a 17 anni. Servizio medico e pediatrico ambulatoriale, parcheggio esterno non custodito. In alcuni giorni della
settimana possibilita andare alla scoperta della splendida spiaggia di Spargi con una barca veloce. Animazione diurna e serale. Corsi collettivi di: fitness, balli
latino-americano, scherma e spinning (in luglio e agosto), tennis, tiro con l'arco, ginnastica acquatica, nuoto, vela, (con catamarani), windsurf. Campi e
attrezzature per: ping pong, calcio a 5, tennis diurno (2 campi di cui uno polivalente per pallacanestro-pallavolo), palestra e canoa. A pagamento: tennis notturno
(2 campi) immersioni e corsi subacquei (centro subacqueo), centro benessere, noleggio auto, teli mare, servizio lavanderia, internet nelle camere.

Pensione completa con

Quote individuali di partecipazione con volo di linea da Milano*

8 GIORNI/ 7 NOTTI 15 GIORNI/14 NOTTI
Infant| 3/4° 3/4° | 4°letto | Doppia 3/4°letto| 3/4°
0/2 letto letto +12 2/6 anni letto
anni 2/6 6/12 anni Infant 6/12 4° letto
Gruppo Partenze| Doppia anni anni 0/2 anni anni_ | +12 anni
Gruppo CR 1 |14/06 860 230 399 499 790 1420 240 620 750 1299
Gruppo CR 2 |28/06 1030 250 499 599 940 1550 299 850 980 1420
Gruppo CR 3 |12/07 1099 299 570 690 1039 1670 370 960 1099 1550
Gruppo CR 4 |26/07 1190 350 680 799 1130 1980 430 1099 1250 1860
Gruppo CR5 |16/08 1290 350 680 799 1230 1990 430 1099 1250 1860
Gruppo CR 6 |30/08 860 350 450 499 780 1350 360 630 750 1240
Gruppo CR 7 | 06/09 760 230 399 499 700 - - - - -
e 3°letto adulto nessuna riduzione; Quota 4° letto adulto valida solo in camera occupata da 4 adulti; solo soggiorno:
riduzione del 20 % sulle quote da catalogo IGV (riduzione valida solo per le date in questa tabella); Supplemento
camera doppia uso singola e supplementi vari da catalogo individuale IGV meno10%
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Sicilia/lspica
IGV Club Marispica Pensione completa con bevande

Il villaggio si trova nell'estremo sud della Sicilia, a 10 km circa da Ispica (Ragusa) inserito in un paesaggio in cui si fondono lunghe spiagge e macchia
mediterranea, completamente immerso nel verde. Il villaggio sorge al limitare di una lunga spiaggia di sabbia fine, attrezzata con ombrelloni , lettini e sdraio,
dotata di bar. Il mare digrada dolcemente consentendo un facile accesso al mare. Il Club dispone di 3 bar, bazar-boutique, fotografo, piano bar, anfiteatro, piscina
con acqua dolce, palestra, galleria d'arte, ufficio d'arte,servizio medico e pediatrico ambulatoriale, nursery da 0 a 2 anni gestita da personale qualificato, dotata di
hiberoneria a disposizione 24 ore su 24, scaldavivande, sala nanna, utilizzo gratuito dei passeggini messi a disposizione. Baby club da 3 a 5 anni e il mini club da
6 a 12 anni sono diretti da personale qualificato; infine junior club da 13 a 17 anni. A pagamento: servizio lavanderia e noleggio auto e scooter, teli mare, sala
convegni, massaggi estetici, Wi-Fi, Internet point (hall, piscina e terrazza bar). Corsi collettivi di: balli latino-americani, tennis, tiro con I'arco, palestra, nuoto, vela
(con catamarani) e windsurf. Inoltre sono presenti campi e attrezzature per bocce, calcio a 5, tennis diurno/notturmo (3 campi), pallacanestro-pallavolo, ping-
pong, beach soccer, beach tennis e beach volley. Animazione diurna e serale. Sistemazioni: cottage inseriti nel verde di giardini, sono a 2-3 letti dispongono di
phon, telefono, tv, minifrigo, cassaforte, aria condizionata, veranda o terrazzino (quarto letto su richiesta). Superior a 2-3-4 letti dispongono di phon, telefono, tv,
minifrigo, cassaforte, aria condizionata e veranda. Suite composte da 2 camere, una a 2-3 letti e una a 2 letti, con un servizio, dotate di phon, telefono, tv,
minifrigo, cassaforte, aria condizionata e veranda. Camere: nel corpo centrale al piano superiore, sono disponibili alcune camere singole, dotate di phon, telefono,
tv, minifrigo, cassaforte e aria condizionata. Ristorante centrale: prima colazione, pranzo e cena con servizio a buffet; acqua naturale o mineralizzata e vino locale
in caraffa inclusi. Ristoro a mare: aperto sia a mezzogiorno che la sera (escluso il sabato). In un ambiente informale offre buffet di antipasti, carne e pesce alla
griglia, frutta a e dolce; acqua minerale o mineralizzata e vino locale in caraffa inclusi (prenotazione gratuita obbligatoria).

Quote individuali di partecipazione con volo di linea da Milano

8 GIORNI/ 7 NOTTI 15 GIORNI/ 14 NOTTI
Infant| 3/4° 3/4° | 4°letto | Doppia 3/4° | 3/4°letto
0/2 letto letto +12 letto | 6/12 anni | 4° letto
anni | 2/6 anni| 6/12 anni Infant | 2/6 anni +12
Gruppo Partenze| Doppia anni 0/2 anni anni
Gruppo CA 1| 29/05 699 gratis 280 280 630 1080 gratis 380 430 970
Gruppo CA 2 | 05/06 760 gratis 290 290 699 1150 290 450 690 1070
Gruppo CA 3| 19/06 860 230 390 460 790 1350 350 510 750 1240
Gruppo CA 4| 03/07 945 290 460 510 870 1390 399 690 850 1260
Gruppo CA5 | 17/07 999 299 510 599 940 1450 399 760 950 1340
Gruppo CA 6| 31/07 1050 360 520 640 990 1740 450 890 1120 1630
Gruppo CA 7| 21/08 999 360 590 650 940 1599 450 890 1120 1499
Gruppo CA 8| 04/09 760 290 399 510 690 1140 290 399 520 1040
Gruppo CA9 | 11/09 740 gratis 290 290 680 1050 gratis 290 290 950
e 3°letto adulto nessuna riduzione; Quota 4° letto adulto valida solo in camera occupata da 4 adulti; Solo soggiorno:
riduzione del 20 % sulle quote da catalogo IGV (riduzione valida solo per le date riportate in tabella ); Supplemento
singola effettiva nel corpo centrale € 150 a settimana dal 31/07 al 27/08; nessun supplemento nei restanti periodi
(posti limitati); Supplemento camera superior e suite riduzione 10% da catalogo individuale IGV
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Sicilia/Modica
IGV Club Baia Samuele Pensione completa con bevande

Baia Samuele & situato all'estremo sud della Sicilia, a 10 km da Modica. Servizi: 4 bar, pizzeria, due piano-bar, discoteca, anfiteatro, cinema sotto le stelle, una
piscina semi-olimpionica, 1 piscina con giochi d’acqua, 1 piscina caraibica, vasca idromassaggio (tutte con acqua dolce e ampie zone solarium attrezzate),
bazaar, boutique, artigianato, giornali e tabacco, fotografo, gioielleria, galleria d'arte ufficio escursioni. Nursery da 0 a 2 anni gestita da personale qualificato,
dotata di biberoneria a disposizione 24 ore su 24, scaldavivande, sala nanna, utilizzo gratuito dei passeggini messi a disposizione. |l Baby clubda3 a5 annieil
mini club da 6 a 12 anni sono diretti da personale qualificato e dispongono di una zona appositamente attrezzata con ristorante, piscina con acqua dolce e area
spiaggia, zona con molti giochi divertenti e istruttivi; Infine junior club da 13 a 17 anni, servizio medico e pediatrico ambulatoriale, parcheggio interno non
custodito. A pagamento: centro benessere, teli mare, servizio lavanderia, Internet (nelle camere) noleggio auto. Sistemazioni: cottage disposti su 2 piani inseriti
nel verde a 2-3-4 letti dispongono di phon, telefono privato con possibilita di connessione ad Internet, TV con accesso a Rete Sky, mini frigo,cassaforte,ventilatore
a pale, aria condizionata, veranda o balcone. Ristorante centrale con pasti a buffet, ristorante a mare aperto solo a mezzogiorno per grigliate di carne e pesce
(prenotazione obbligatoria gratuita); ristorante Monsu situato nella parte Hotel Club con prima colazione a buffet e pranzo e cena con servizio al tavolo con menu
a scelta. Una spiaggia di sabbia fine preceduta da dune di tipo africano attrezzata con ombrelloni, lettini e sdraio, centro velico, gazebo, miniclub, ristorante e bar.
Dista dal centro del villaggio circa 400 mt e dal'hotel Club circa 150 mt. Il mare digrada dolcemente consentendo a tutti di fare il bagno. Corsi collettivi: attivita
fitness, balli latino-americani, scherma (in luglio e agosto), tennis, tiro con l'arco, ginnastica acquatica, nuoto, vela (con catamarani), windsurf. Campi e
attrezzature: bocce, calcio a 5, pallacanestro, pallavolo, ping-pong, tennis (6 campi do cui 3 con illuminazione), beach soccer, beach tennis. A pagamento: attivita
subacquee ed escursioni.

Quote individuali di partecipazione con volo di linea da Milano

8 GIORNI/ 7 NOTTI 15 GIORNI/ 14 NOTTI
Gruppo | Partenze| Doppia | Infant 3/4° 3/4° 4° | Doppia| Infant | 3/4° | 3/4°letto| 4°letto
0/2 anni| letto letto letto 0/2 anni| letto | 6/12 anni | + 12 anni
2/6 anni| 6/12 +12 2/6
anni anni anni
Gruppo BS
1 29/05 750 gratis 280 280 699 | 1180 gratis 360 420 1070
Gruppo BS
2 05/06 799 gratis 290 290 740 | 1220 299 510 730 1120
Gruppo BS
3 26/06 920 320 540 650 860 | 1550 450 750 980 1430
Gruppo BS
4 10/07 1050 390 590 690 980 | 1699 480 820 1020 1580
Gruppo BS
5 28/08 990 390 520 640 930 | 1399 380 740 960 1290
Gruppo BS
6 18/09 750 gratis 280 280 699 - - - - -
e 3°letto adulto nessuna riduzione; Quota 4° letto adulto valida solo in camera occupata da 4 adulti; Solo soggiorno:
riduzione del 20 % sulle quote da catalogo IGV (riduzione valida solo per le date riportate in tabella ); Supplemento
camera doppia uso singola in cottage e supplementi vari riduzione 10% da catalogo individuale IGV

Alla pagina seguente tutti i dettagli relativi agli aeroporti di partenza e alla quota comprende / non comprende

| GRANDI VIAGS MARE ITALLA ESTATE 2010
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LA QUOTA COMPRENDE

Passaggio aereo di andata e ritorno con volo di linea

Franchigia bagaglio Kg.15

Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

Sistemazione in camera doppia standard

Trattamento di pensione completa + acqua e vino locale in caraffa ai
pasti

Assicurazione medico bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE

Quota iscrizione adulti € 45, bambini 212 anni € 30
Assicurazione IGV sanitaria/annullamento Europe Assistance
adulti € 36, bambini € 26

Tasse aeroportuali € 40 (soggette a variazione bambini a partire
dai 2 anni)

Mance, extra di carattere personale e tutto quanto non previsto
sotto la voce “ la quota comprende”

Aeroporti di partenza

Calabria / Le Castella
Voli di linea per Lamezia Terme da Milano, Bologna e Torino
Voli di linea per Crotone da Milano e da Roma.

Sardegna / Santa Giusta

Voli di linea per Cagliari da Milano, Torino, Venezia, Verona, Bologna, Firenze, Napoli e Roma.

Sardegna / Santa Clara

Voli di linea per Olbia da Milano, Torino, Venezia, Verona, Bologna, Firenze, Napoli,Roma e Bari

Sicilia / Marispica

Voli di linea per Catania da Milano, Torino, Venezia, Verona, Bologna, Firenze, Napoli e Roma

Sicilia / Baia Samuele

Voli di linea per Catania da Milano, Torino, Venezia, Verona, Bologna, Firenze, Napoli e Roma
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